19. Psychose-Forum

Dusseldorf

---seit uber 10 Jahren---
Einander zuhoren-
miteinander sprechen-

voneinander lernen

Beginn: 21. September 2011

Was ist ein Psychose-Forum?

In einem Psychose-Forum treffen sich
Psychose-Erfahrene, Angehorige von
psychisch kranken Menschen, im
psychiatrischen Bereich Tétige sowie
interessierte MitbiirgerInnen. Im Mittelpunkt
steht der gleichberechtigte
Erfahrungsaustausch iiber das Erleben
psychischer Krankheiten. Dieser dient
keinem therapeutischen Zweck, sondern
dem offeneren und verstdndnisvolleren
Umgang miteinander.

Teilnehmen kann jeder, natiirlich kostenfrei
und auf Wunsch anonym; Gespréchsbeitrage
werden vertraulich behandelt.

Die Treffen finden jeweils mittwochs von
18.00 Uhr bis 20.00 Uhr statt.

Die Veranstaltungen konnen auch einzeln
besucht werden; bei weiteren Fragen kdnnen
Sie sich gerne an den Vorbereitungskreis
wenden.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Info:

www.psychose-forum-duesseldorf.de
E-Mail: info@psychose-forum-duesseldorf.de
Evangelische Christuskirchengemeinde
Diisseldorf Oberbilk Flingern

Programm:

21.09: Religion und psychische Krisen.
Gast: Pfarrerin Ulrike Atkins
(Telefonseelsorge Diisseldorf).

05.10: Der miindige Patient
(Patientenverfiigung/
Behandlungsvereinbarung).

Gast: Frau Dr. Osterfeld (Oberarztin, LWL-
Klinik Dortmund, Psychiatrieerfahrene).

19.10: Die schwierige Rolle des
professionellen Helfers zwischen
Angehorigen und Patienten.

Gast: Monika Bense-Kremer (Diplom-
Sozialpddagogin, LVR-Klinikum
Diisseldorf).

16.11: Ganzheitliche Behandlungsansatze
zwischen Therapie und Spiritualitat.
Gast: Landespfarrer Riidiger Maschwitz
(Autor, Diplom-Pddagoge,
Kontemplationslehrer und Eutoniepdadagoge
www.wege-der-stille.de).

30.11: Wie man sein Leben optimiert,
Lebensqualitat trotz Erkrankung.
Gaste: Andreas Kaiser und Andreas
Kernchen (Psychiatrie-und
Psychoseerfahrene, SHG Antistigma
Diisseldorf).

Anderungen vorbehalten!



Fir den Vorbereitungskreis:

Pfarrer Ulrich Kock-Blunk

Evgl. Pfarrer der Christuskirchengemeinde
Tel.: 0211/33995992
E-Mail: Ulrich.Kock-Blunk@evdus.de

Pfarrer Claus Scheven

Evgl. Seelsorger, LVR-Klinikum Dusseldorf
Tel.: 0211/922-2900
E-Mail: Claus.Scheven@Ivr.de

Thomas Schonwasser

Psychose- und Psychiatrieerfahrener,
Tel.: 0173 9996407
E-Mail: Schoenwasser@yahoo.de

Kornelia Steeg

Dipl. Sozialtherapeutin und Dipl. Sozialarbeiterin
Gesundheitsamt Diisseldorf

Tel.: 0211/899-2952

E-Mail: Kornelia.Steeg@stadt.duesseldorf.de

Anita Sinha-Roder

Arztin, LVR-Klinikum Dusseldorf
Tel.: 0211/922-3100
E-Mail: Anita.Sinha-Roeder@Ivr.de

Monika Bense-Kramer

Sozialarbeiterin, LVR—KIinikum Disseldorf
Tel.0211/922-2806
E-Mail: Monika.Bense-Kraemer@lvr.de

www.psychose-forum-duesseldorf.de

So erreichen Sie uns:

Gemeindezentrum Versohnungskirche
Gerresheimer Strafle 177 (Platz der Diakonie)
40233 Diisseldorf

Eingang von der Strafle ,,An der Icklack* und
dann Eingang Gemeinde und Pfarrbiiro,

Erdgeschoss (s. Bild unten)
Mit offentlichen Verkehrsmitteln:

Benutzen Sie ab Diisseldorf Hbf die Stralenbahnlinie
709 Richtung Gerresheim bis Haltestelle
»WetterstraBe“. Von dort gehen Sie rechts durch die
Fulgangerunterfiihrung auf die Gerresheimer Str.
links, 100 m weiter rechts.

Mit dem Auto:

Als Orientierungshilfe dienen die S-Bahnstation
,Diisseldorf-Flingern“ und das Stadtbad

»Disselstrand“. Diese liegen an der B8 auf der

Kettwiger Strasse. Von dort auf die Behrenstrasse.

Eingang
Gemeinde und ; : 2ur Kirche J
Pfarrbldre -




